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Voor de 10e keer Scholencompetitie!

In het schooljaar 20214/2015 werd voor de eerste keer door AssenRuns de hardloopcompetitie
voor basisscholen georganiseerd. Daarna is dat elk schooljaar opnieuw gedaan, ook gedurende de
Corona-jaren. Daarmee is de Scholencompetitie over het lopende schooljaar de 10¢ editie! Een
mooie mijlpaal om even bijj stil te staan. Oh nee, om hard van te gaan lopen...

Prijswinnaars vorig schooljaar
Prijswinnaars vorig schooljaar
Voor de 9¢ Scholencompetitie van het schooljaar 2022/2023 zijn de prijzen al uitgereikt
voorafgaand aan de zomervakantie. De Top-3 bestond uit:
1. KC De Kloostertuin
2. KC De Heksenketel
3. KC Emmaschool
Gefeliciteerd met deze mooie prestaties!

Impressie van 4 Mijl van Assen

Op de derde zaterdag in september was het weer tijd voor de 4
Mijl van Assen. Met veel attracties, een extra grote fair,
muziek, horeca en een spetterende sportmarkt. En met vooral:
veel plezier! Deze 6° editie kwamen er meer kids dan ooit aan
‘ i de start van een kidsrun: wel 460!

Daarmee staat er weer een nieuw record. Een groot deel van jonge hardlopers kwam uit
basisscholen in de wijk Marsdijk, waaronder bijna 60 lopers van KC De Borg, bijna 50 van KC De
Heksenketel en 40 van zowel KC De Driesprong als van KC De Marskramer. Maar met ruim 30
deelnemers deed KC De Kloostertuin uit Kloosterveen ook lekker mee, net als KC Emmaschool
met bijna 30 en KC Het Krijt met bijna 20 deelnemers.

Na de kidsruns zijn veel leerlingen een kijkje gaan nemen op de grote sportmarkt. Daar konden zij
bij diverse kramen kennis maken met allerlei vormen van sport en spel. Dat bleek weer een groot
succes. Veel kids wisten zes sportieve opdrachten te voltooien en zo hun portie poffertjes te
verdienen.




De complete aftermovie vanuit de 4 Mijl organisatie is nog in de maak, maar daarvan is alvast hier
het voorproefje te bekijken.



https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=78dee185dc&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=78dee185dc&e=7954ff8fd1
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Klik op de foto voor de video


https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=3e2a6d431d&e=7954ff8fd1

Nationale Sportweek Assen

Tijdens de 4 Mijl van Assen is de Nationale Sportweek in Assen feestelijk geopend. Dit werd op
het grote podium gedaan door Marco ter Harmsel en Justus de Groot van Sportstad Assen,
geassisteerd door de Asser top-hardloper Tom Hendrikse. Deze hele sportweek kon je in Assen op
allerlei clubs en verenigingen kennismaken met hun aanbod.



https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=23d9aed328&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=cb4c02cfbc&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=d3be5489d1&e=7954ff8fd1

Beginstand schooljaar 2023/2024

Na de 4 Mijl van Assen is er weer een nieuwe beginstand in de competitie over 2023/2024. Daarin
is goed te zien dat de scholen in en om de wijk Marsdijk massaal hebben deelgenomen aan de 4
Mijl van Assen.

Maar ook andere scholen hebben flink uitgepakt, want in totaal hadden zich maar liefst 460
basisschoolleerlingen ingeschreven. Een nieuw record!

En die kwamen ook nog eens van maar liefst 25 verschillende Asser basisscholen. Een mooie start
van de 10° Scholencompetitie!

Tussenstand Scholencompetitie 2023/24 na 1 run
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KC De Heksenketel

KC De Kloos tertuin
KC De Driesprong

KC De Parel
KC De Scharmhof

KC Het Octaaf

KC de Veldkei

RKBS Vredevelds chool
KC De Regenboog

KC De Cirkel

KC Valkenhorst

KC W.A. van Lieflandschool




Baggelhuizercross op zondag 19 november 2023

s Als laatste run voor de winterstop kun je komen rennen over het strand en
de velden bij de Baggelhuizerplas. Omdat het nog onbekend is of het
nieuwe paviljoen aan de plas dan al beschikbaar is moet je er rekening
mee houden dat deze Baggelhuizercross een volledig buitenevenement is
zonder kleedruimte (ook geen tent). Er zijn wel toiletten. Dus trek wat
warms aan over je sporttenue. Overkleding kun je afgeven in een eigen
tas, waarop jouw startnummer dan wordt geplakt, ter controle bij het weer
ophalen. Met oog op het milieu worden hiervoor geen plastic tasjes uitgereikt.

Deelname aan de kidsruns is gratis. Ophalen van je startnummer kan tot 15 minuten voor de start
van de kidsruns, dus kom op tijd! Online inschrijven kan tot en met 17 november 12:00.

Klik op deze link om je in te schrijven.

Na-inschrijven op de dag zelf is niet mogelijk.

Het programma van de kidsruns ziet er als volgt uit:

- 11:45 start 500 m voor leerlingen uit groepen 1 en 2

- 12:00 start 1.000 m voor leerlingen uit groepen 3, 4 en 5
- 12:20 start 1.500 m voor leerlingen uit groepen 6, 7 en 8
Prijsuitreikingen zijn direct na de finish.

Trimlopen bij Atletiekvereniging AAC’61

Gedurende de maanden oktober t/m maart biedt AAC’61 weer op elke 2°
zaterdag van de maand de Run2Day trimlopen door het Asserbos. Het parcours
is 3 km lang en je kiest zelf hoeveel keer je dat aflegt (tussen de 1 en 5 keer).
En vind je 3 km nog veel te lang, dan kun je op de atletiekbaan ook deelnemen
aan de 400m, 800m of 1.200m. Het programma start op 11:00.

Deelname door kinderen t/m 12 jaar is gratis, inschrijven kan op de dag zelf op
locatie. Ben je ouder dan 12 jaar dan zijn de kosten €4 bij online inschrijving en
€6 bij inschrijving op locatie.

Kijk hier voor meer info en data.

Loopkalender Scholencompetitie 203/2024

Baggelhuizercross Z0 19 november 2023
DelOvanAssen Z0 24 maart 2024
TRI4you Zwemloop  Zo 14 april 2024

TT City Run Zo 22 juni 2024

Eerdere nieuwsbrieven

Om leerlingen in beweging te krijgen en te houden hebben wij de hulp nodig van scholen en
ouders/verzorgers. Zo zien we graag dat een school aandacht geeft aan de naderende runs. Om dat
te vergemakkelijken ontvangt u deze nieuwsbrief. Eerdere nieuwsbrieven (in pdf) zijn ook te
vinden op onze website.

KIlik hier om in te schrijven voor de nieuwsbrief over de AssenRuns Scholencompetitie.



https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=b127b05150&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=b8d1ce540d&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=31ecf4a732&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=868ec387da&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=c27e931357&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=dabec1af2b&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=dabec1af2b&e=7954ff8fd1
https://assenruns.us13.list-manage.com/track/click?u=c5b4abbcfa9245952bfcf7642&id=72dfa6b464&e=7954ff8fd1

