
Meetellende wedstrijden AssenRuns Competitie 2023* 
 

Categorieën   

Dames junioren geboren 2004-heden  
Dames senioren geboren 1989-2003 
Dames masters geboren 1988 en eerder 

Heren junioren geboren 2004-heden 
Heren senioren geboren 1989-2003 
Heren masters geboren 1988 en eerder 
 

De10vanAssen op zondag 26 maart 2023 

Meetellende  afstand  5 kilometer 

  

Tri4You op zondag 16 april 2023 

Meetellende afstand Junioren 250 m. zwemmen en 2,5 km. hardlopen 
Senioren en masters 500 m. zwemmen en 5 km. hardlopen 

  

De TT-Cityrun op zaterdag 17 juni 2023 

Meetellende afstand 5 kilometer 

  

De 4 mijl van Assen  op zaterdag 16 september 2023 

Meetellende afstand 4 Engelse mijl (6,4 km) 

  

De Baggelhuizercross op zondag 26 november 2023 

Meetellende afstand 4 kilometer (korte cross) 

  
*Data onder voorbehoud  

Puntentelling Assen Runs Competitie 2023 

Klassering Punten Klassering Punten Klassering Punten Klassering Punten 

1e 50 11e 30 21e 20 31e  10 

2e 45 12e 29 22e  19 32e  9 

3e 40 13e 28 23e  18 33e  8 

4e 38 14e 27 24e  17 34e  7 

5e 36 15e 26 25e  16 35e 6 

6e 35 16e 25 26e  15 36e 5 

7e 34 17e 24 27e  14 37e  4 

8e 33 18e 23 28e  13 38e 3 

9e 32 19e 22 29e  12 39e  2 

10e 31 20e 21 30e  11 40e en 
lager 

1 

 

→ Klassering wordt bepaald aan de hand van de netto-tijd 

→ Voor alle categorieën telt het geboortejaar 

→ Iedereen die mee heeft gelopen op de meetellende afstand telt mee voor het klassement 

→ Deelnemers dienen minimaal drie van de vijf meetellende afstanden te finishen. 

→ Deelnemer is zelf verantwoordelijk voor aanlevering juiste gegevens 


