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• 4 Mijl van Assen (inschrijven tot 4 september) 

• Gratis UNICEF loopshirt 

• Aanmoediging door een snelle leerlinge! 

• Inschrijven op deze nieuwbrief 

• Loopkalender voor scholen 

• Graag uw medewerking 

 

  

Eindstand vorig schooljaar 

Vorig schooljaar was er voor de zesde keer een Rabo Scholencompetitie AssenRuns. 

Voor het eerst deden daaraan minder scholen en minder leerlingen mee dan vorige 

keren. De reden daarvoor is iedereen bekend, te weten het Corona-virus. Hierdoor 

vonden alleen de twee runs in 2019 plaats (de 4 Mijl van Assen en de 

Baggelhuizercross) en zijn de runs in 2020 helaas allemaal geschrapt. Uiteindelijk 

hebben er 317 leerlingen deelgenomen van (toch nog) 22 verschillende Asser 

Basisscholen. Van sommige scholen betrof dit maar één leerling per run, andere 

scholen kenden een flinke ‘harde kern’ aan hardlopende leerlingen. Samen hebben 

al die leerlingen heerlijk bewogen, goed gepresteerd en bovenal … flink genoten. 

 



 

De eindstand over het vorige schooljaar ziet er als volgt uit: 

 

 

  

 

Prijsuitreikingen op vrijdag 4 september 

Op vrijdag 4 september worden de prijzen uitgereikt aan de scholen in de Top-3. 

Wethouder Bob Bergsma reikt de bekers uit aan de schooldirecteuren en aan de 

leerling(e) die het meest heeft bijgedragen aan de klassering van de school. 

Daarnaast biedt hoofdsponsor Rabobank Assen en Noord-Drenthe elke school een 

vrij te besteden geldbedrag en stelt sponsor FORTE Sportswear sportkleding 

beschikbaar van Team-NL voor de beste leerling(e). 

 

 

https://www.rabobank.nl/lokale-bank/assen-noord-drenthe/
https://www.rabobank.nl/lokale-bank/assen-noord-drenthe/
http://www.fortesportswear.nl/


 

 

Een terugblik: de prijsuitreiking van 2018-2019 

 

De 4 Mijl van Assen (inschrijven tot 4 september) 

Op zaterdag 12 september start de nieuwe Rabo Scholenscholencompetitie 

AssenRuns met de 4 Mijl van Assen in het Anne Frank Park in Marsdijk. En wel als 

één van de eerste loopevenementen in Drenthe sinds het begin van de Corona-

crisis. Omdat het evenement voldoet aan alle (RIVM) eisen is het veilig voor 

deelnemers, vrijwilligers en publiek. Hierdoor is deze run wel anders dan 

voorheen. 

 

Zo zijn op het terrein extra toiletten en ontsmettingspunten. Er zijn vaste 

looproutes en de aanwezigheid van publiek wordt ontmoedigd. En er is geen echte 

prijsuitreiking, de prijzen worden later bij de winnaars bezorgd. Daarnaast dienen 

deelnemers na de finish zelf hun medaille en versnaperingen te pakken om 

vervolgens zo snel mogelijk het terrein weer te verlaten. En het ‘4 Mijl Festival’ 

dat normaal die dag ook plaatsvindt is geschrapt. 

  

De eerste kidsrun van 500m start rond 12:00 uur voor leerlingen uit groepen 1 en 2. 

Daarna volgen rond 12:10 de 1.000m (voor groepen 3, 4 en 5) en rond 12:25 de 

https://www.assenruns.com/scholencompetitie/
https://www.assenruns.com/scholencompetitie/
https://www.4mijlvanassen.nl/


 

1.500m (voor groepen 6, 7 en 8). 

Basisschoolleerlingen nemen gratis deel en elke loper ontvangt een speciale 

medaille. Ook is er fruit en natuurlijk iets te drinken. 

  

Let op: 

Inschrijven voor de 4 Mijl kan alleen vooraf online tot vrijdag 4 september 

12:00 uur. Op de dag zelf is er geen inschrijving op locatie! 

 

Schrijf je dus op tijd in via deze link. Kijk voor meer informatie op 

www.4mijlvanassen.nl. 

 

  

 

Gratis UNICEF loopshirt 

Omdat de 4 Mijl van Assen Unicef ondersteunt als goed doel, doet elke 

meelopende leerling dat ook! En wel op twee manieren: 

1)  Elke leerling ontvangt (gratis) een, speciaal voor deze 4 Mijl ontworpen, 

loopshirt (zie afbeelding). Dit is zolang de voorraad strekt. Het shirt zit in het 

startpakket, dat je de week tevoren kunt ophalen bij de winkel van Run2Day of op 

de dag van de run zelf vanaf 11:00 uur nabij de startlijn. 

De opzet is dat alle leerlingen hun run die dag lopen in dit shirt. En dat zij er 

daarna nog veel in zullen gaan sporten... 

2) Voor elk verstrekt shirt wordt Unicef aanvullend gesponsord door de organisatie, 

dus elke deelname helpt!  

 

 

  

https://www.4mijlvanassen.nl/inschrijf-pagina/
https://www.4mijlvanassen.nl/
https://winkels.run2day.nl/winkels/assen/


 

 

Aanmoediging door een snelle leerlinge! 

Behalve op de website van de 4 Mijl van Assen is ook veel info te vinden op de 

Facebook-pagina. Daarop (en op YouTube) staan filmpjes van diverse mensen die 

deelname aan de 4 Mijl van Assen promoten. 

  

Bekijk vooral het filmpje met de aanmoediging van Ilse Clobus van KC De 

Heksenketel om lekker mee te doen 

 

 

  

 

Inschrijven op deze nieuwsbrief 

Ontvang je deze nieuwsbrief via een ander, maar wil je deze ook graag direct 

ontvangen? Dat kan! 

Je kunt er ook zelf op inschrijven op de site van AssenRuns onderaan de pagina van 

de Rabo Scholencompetitie AssenRuns. Of direct met deze link. Op de site vind je 

ook een aantal recente nieuwsbrieven, mocht je die nog willen bekijken. 

 

 

 

http://www.4mijlvanassen.nl/
https://www.facebook.com/4mijlassen/
https://www.4mijlvanassen.nl/video/video-ilse-2020-V2.mp4
https://www.4mijlvanassen.nl/video/ilse-clobus.mp4
https://www.4mijlvanassen.nl/video/ilse-clobus.mp4
https://www.assenruns.com/scholencompetitie/nieuwsbrief-scholencompetitie/
https://www.4mijlvanassen.nl/video/video-ilse-2020-V2.mp4
https://www.assenruns.com/scholencompetitie/nieuwsbrief-scholencompetitie/


 

 

Loopkalender voor scholen 

Alle runs in het net gestarte schooljaar staan verzameld in de nieuwe 

loopkalender, die hier staat afgebeeld. Deze kalender is hier ook te downloaden. 

Deze kalender toont alle Asser loopevenementen met kidsruns, die onderdeel zijn 

van de Rabo Scholencompetitie AssenRuns.  

 

 

  

   

https://www.assenruns.com/wp-content/uploads/2020/08/AssenRuns_20_21_A5-v2.jpg


 

 

Graag uw medewerking! 

Net als vorig jaar bezoekt onze ‘ambassadeur’ Marije Joling of iemand van 

AssenRuns komende weken weer de Asser basisscholen om daar de nieuwe 

loopkalender in verschillende formaten af te leveren. Marije was in 2017 

Nederlands kampioene allround schaatsen. Vanuit haar sportachtergrond 

ondersteunt zij het doel van AssenRuns: meer kinderen laten sporten en, in het 

geval van AssenRuns, te laten hardlopen. Hopelijk geeft u de ontvangen posters en 

flyers een mooie plek! 
  

Om leerlingen in beweging te krijgen en te houden hebben wij de hulp nodig van 

scholen en ouders/ verzorgers. Zo zou het mooi zijn dat de school aandacht geeft 

aan de naderende runs. Om dat te vergemakkelijken is deze nieuwsbrief (in pdf) te 

vinden op onze website. En staat er hieronder een compacte tekst die kan worden 

overgenomen in een eigen nieuwsbrief aan ouders/leerlingen. 

 - - - - - - 

Onder de naam ‘Rabo Scholencompetitie AssenRuns’ bestaat er in Assen sinds zes 

jaar een hardloopcompetitie voor basisscholen. Elke deelnemende leerling 

verdient daarin automatisch punten voor de school. Deelname is gratis en iedereen 

ontvangt een medaille na afloop. Er wordt gelopen in drie categorieën (500, 1.000 

en 1.500m). Per categorie zijn er bij elke run bekers voor de top-3 van meisjes en 

van de jongens. In de competitie ontvangen de winnende scholen een mooie beker 

plus een geldprijs. En zijn er prijzen voor de beste leerling(e) op die scholen. 

  

De nieuwe competitie start op za. 12 september met de 4 Mijl van Assen in de wijk 

Marsdijk. Rond 12:00 uur is de start van de jongste categorie. Inschrijven kan 

alleen vooraf online tot vrijdag 4 september 12:00 uur op 

www.4mijlvanassen.nl. Elke leerling ontvangt een gratis UNICEF loopshirt bij 

deelname. 
  

Kijk hier naar de oproep tot deelname door een enthousiaste leerlinge van KC De 

Heksenketel. 

En klik hier om in te schrijven voor de nieuwsbrief over de Rabo 

Scholencompetitie. 

 - - - - - -  

 

  

 

U ontvangt deze aankondiging omdat bij ons uw interesse is geregistreerd in nieuws over AssenRuns in het 

algemeen en de Asser Scholencompetitie in het bijzonder. 

Mocht die interesse niet langer bestaan, dan kunt u zich onderin de aankondiging afmelden. 

Met het blijvend ontvangen van de nieuwsbrief gaat u akkoord met de privacyverklaring van AssenRuns, zoals 

verwoord op onze site.  

 

    

https://www.assenruns.com/wp-content/uploads/2020/08/Nieuwsbrief-Rabo-Scholencompetitie-AssenRuns-Aug2020.pdf
https://www.assenruns.com/wp-content/uploads/2020/08/Nieuwsbrief-Rabo-Scholencompetitie-AssenRuns-Aug2020.pdf
https://www.4mijlvanassen.nl/
http://www.4mijlvanassen.nl/
https://www.4mijlvanassen.nl/video/video-ilse-2020-V2.mp4
https://www.4mijlvanassen.nl/video/video-ilse-2020-V2.mp4
https://www.assenruns.com/contact-us/
https://www.assenruns.com/contact-us/
https://www.assenruns.com/wp-content/uploads/2018/05/Privacyverklaring-AssenRuns.pdf
https://www.assenruns.com/


 

  

 

 

  

 

 

  

 

    

 

 

Copyright © 2020 AssenRuns, All rights reserved. 

U ontvangt deze e-mail naar aanleiding van de brief met informatie over 

de Rabo Scholencompetitie van AssenRuns 

 

Contactgegevens 

AssenRuns 

Dhr. M. van Zomeren 

Projectcoördinator Scholencompetitie 

michel@assenruns.com 

(06) 46 26 10 21 

 

Wilt u uw gegevens wijzigen of wenst u geen nieuwsbrieven meer te ontvangen? 

Wijzig / Afmelden  

    

 

 
 

mailto:michel@assenuns.com
mailto:Redactie@assenruns.com?subject=Wijziging%20gegevens%20nieuwsbrief%20Scholencompetitie%20AssenRuns&body=Bij%20deze%20wil%20ik%20een%20wijziging%20doorgeven%20van%20mijn%20gegevens%3A
mailto:Redactie@assenruns.com?subject=Afmelden%20nieuwsbrief%20Scholencompetitie%20AssenRuns&body=Bij%20deze%20wil%20ik%20mij%20afmelden%20voor%20de%20nieuwsbrieven
https://twitter.com/assenruns
https://www.facebook.com/assenrunsloopprogramma
http://www.assenruns.com/

